Vissza Jézushoz
19.
Tiszta szaj (Mk 7,15)

,Aruld el, mit eszel és megmondom, ki vagy — olvastam egy régész
jelentésében, aki asatdsok kozben talalt allati és novényi maradvanyokbol kovetkeztet
régmult idok embereinek étkezési szokésaira. S ha ezt sokan igy nem is fogadjak el,
akkor is gyorsan itélkeznek azok felett, akik az 6vékétol eltérden étkeznek. A jelenlegi
jarvany idején pedig szinte 6vodas szinten sulykoljak belénk a tisztalkodas
legalapvetdbb gyakorlatait és koteleznek arra, hogy még csak meg se érintsiik egymast.
Mindenki tiszta akar maradni, kiviil-beliil és tartosan.

1.

Az 6szdvetségi emberek ¢életét talan semmi mas annyira nem befolyasolta, mint
annak megkiilonboztetése, hogy mi a tiszta €s mi a tisztatalan és a kettd szigoru
elhatarolasa. A tis ztasz6 azonban itt nem a mi mai tisztalkoddsi normainknak
megfelel6t jelent, hanem kultikusan értendd. Ami annyit jelent, hogy egy tett, gyakorlat,
targy vagy személy a vallasi eldirasoknak megfelelé-e vagy sem. A Jézus-korabeli
zsidosag a Mozes-féle torvények alapjan embereket, allatokat, ételeket, italokat, sot
emberi kapcsolatokat és szokasokat egyre gyorsuld sebességgel osztott be ebbe a két
csoportba €s ezek betartasara kinosan vigyazott. Nem fogadott el példdul meghivast
nem-zsidoktol, attdl valo félelmében, hogy ott esetleg tisztatalan allat hlisabol késziilt
¢tellel kinaljak meg. Megvetette azt, aki a tisztasagi torvények barmelyike ellen vétett.
Lenézte a mosdatlan kézzel asztalhoz iil6t, mert az nem ritudlisan mosott kezet néhany
csOpp vizzel. Semmi kézosséget nem vallalt azzal, aki a szerinte tiszta {innepnapokat
nem tartotta meg, ha példaul a szombat-napot munkéval torte meg.

Ilyen helyzetben Jézus gyakran szolt és tett olyat, ami haragot és
megbotrankozast valtott ki és nem csak a farizeusokbol. Nem sz6lt ra tanitvanyaira,
hogy szabalyszerlien mossanak kezet étkezés eldtt, leallt leprasokkal €s
fogyatékosokkal, tarsasdgaban ndk is lehettek jelen, még szombat-napon is gydgyitott.
Mindez vilagos jele volt annak, hogy nem tiszteli a hagyomanyos eldirasokat, st
tulteszi magat rajtuk. Egyik emiatti dsszetlizésérdl tudosit Mk 7,1-23, ahol az 6t tdmado
farizeusoknak szemére vetette, hogy ilyen emberi rendeléseken lovagolnak, ahelyett,
hogy az Isten parancsolatait kovetnék. Es ehhez a profétai iizenetet is idézte: ,,Ez a nép
ajkaval tisztel engem, de szive tavol van télem* (Ezs 29,13). Ez 4ll a formalis
kézmosasra és az ételek megkiilonboztetésére is: egyik oldalon az Isten torvényei, a
masikon az emberek hagyomanyai. Ami az étkezést illeti, nem szabad elfelejteni, hogy
Isten a teremtés 5. napjan teremtette az él61ényeket, madarakat, csusz6-mészo és egyéb
allatokat, s erre azt mondta, hogy ez j6. Ahogy azt kés6bb az apostoli tanitds meg is
fogalmazta, hogy ,,az Isten minden teremtménye j6 és semmi sem megvetendd, ha
halaadassal ¢lnek vele* (1Tim 4,4). Ez ellen vétenek mindazok, akik — ahelyett, hogy
hélasak lennének Isten ajandékaiért — kézmosason vagy bizonyos ételek elvetésén mérik
le valaki igazhitiségét.

2.

Els6 pillanatra azt hissziik, hogy Jézus €s vitapartnerei tokéletesen mas vilagban
éltek, mint mi és ezért ezek a kérdések benniinket egyaltalan nem érintenek.
Kozelebbrdl megvizsgéalva azonban mas belatasra jutunk. Itt van példaul az ételek
kérdése. Hatalmas iparagak keletkeztek, amelyek hasznukat abbol nyerik, hogy belénk
sulykoljak az étkezés milyenségének kizarolagos fontossagat, tokéletes egészséget €s
boldogsagot igérve, illetve rémisztd kovetkezményekkel fenyegetve. Ezek
egynémelyikében a szabalyok, eldirdsok mar-mar kultikus, tehat vallasi dimenziokat



oltenek. Szinte vallasos dhitattal emésztik egyesek az eldirasoknak megfelelden
ételiiket, masok pedig sportot tiznek azok kijatszasaval.

Jézusra azonban nem lehet rafogni, hogy megvetette volna a tisztasagi
eldirasokat. De leleplezte azokat, akik ezek betartasat elsdrendiien tartottdk fontosnak
Istenhez val6 kapcsolatukra nézve. Kétségbe vonta, hogy Isten az embert az étlapja
alapjan sorolta volna be, hogy neki kedves-e? Hatarozottan jelentette ki, hogy nem az
teszi tisztatalanna az embert, amit megevett. Elronthatja a gyomrat, esetleg még
karosodast is szenvedhet az egészsége, — de nem ezen kell lemérni, hogy Isten elott
tiszta-e?

Figyeljiink arra, hogy mai igénk két részbdl tevodik 6ssze. Mar a kimondéasanal
is érezziik, hogy a masodik felén van a hangsuly. A zsid6 gondolkodas és érvelés egyik
tipikus fajtajaval van itt dolgunk: két mondatrész vagy megerdsiti egymast vagy
ellentmond egymasnak. Jézus is tagadassal kezdte — ,,nincs semmi, ami kiviilrél jutva
az emberbe tisztatalannd tehetné 6t...* — és igenléssel folytatta — ,,hanem ami kijon az
emberbdl, az teszi tisztatalanna®.

Jézus ugyan nem szallna vitdba a régésszel, aki szerint ,,aruld el, mit eszel €s
megmondom, ki vagy* — de ezt igy alakitana 4t: nem mérce az, hogy mit eszel, de
ahogy beszélsz, azon jobban mérem le, hogy ki vagy! S itt nyilvan mindenekel6tt a
beszédre, a nyelv haszndlatara gondolt elsésorban, ahogy ezt mar mas alkalommal is
érzékeltette. Amikor példaul az eskiivéssel kapcsolatosan igy figyelmeztette
tanitvanyait: ,,A ti beszédetekben az igen legyen igen, a nem pedig nem, ami pedig tul
megy ezen, az a gonosztol van* (Mt 5,37),

Emlékezetes marad szamomra egyik utazési élményem. A vasuti hatszemélyes
kupéban egy igen divatosan 61t6z6tt holgy foglalt helyet — éppen velem szemben. Elso
benyomasom az volt, hogy esetleg a hosszu uton jo beszélgetd partner lehet, érdemes
hat szoba elegyedni vele. De néhdny mondat utan ra kellett jonnom, hogy az apolt
divatossag igen ,,kozonségest takart. Bar ne is szélitottam volna meg, akkor
megtakarithattam volna magamnak a nyelvvel valo visszaélés nem mindig
nyomdafestéket tlir szavait. A szOhasznalata, a vadaskodéasok és csuisztatasok
elarultak, hogy ki lehet 6. A szajunkat elhagy6 beszéd emberségiink mércéje: szavaink
segithetnek, vigasztalhatnak, erdsithetnek, biztathatnak, dicsérhetnek és batorithatnak.
Egyik el6z6 gyiilekezetemben a plispokdm volt a keresztény 0jsagirdk szovetségének
elndke. Felejthetetlen élmény volt hallgatni egyik eléadasat, amelyben az ujsagirok
erkolcsi felelosségére €s szavaik megvalasztasanak fontossagara hivta fel a figyelmet.
Vajon milyen bizonyitvanyt allitana ki a mai tdmegkozlési eszkozok feleldseinek,
olvasva-hallva a ,,korrekt* és ,targyilagos* és ,,pontos* jelzével fémjelzett irasaikat?
Csodalatos eszkoz a nyelviink, vele segithetiink, esetenként akar még életeket is
menthetiink. Es ugyanakkor milyen szinte hatartalan a vele val6 visszaélések
lehetdsége. Errdl medital hosszasan Jakab apostoli levelében. Szerinte ,,ha valaki
beszédében nem vétkezik, az tokéletes — tigy is mondhatnank: tiszta — ember®. Ramutat
a nyelv hasznalatanak kettds lehetdségére és annak veszélyeire. Hiszen ,,ezzel aldjuk az
Urat és Atyat ¢és ezzel atkozzuk az Isten hasonlatossdgara teremtett embereket.
Ugyanabbol a szajbol jon kiaz 41das ésaz atok ... nem kellene ennek igy lennie*
(Jak 3, 1-12).

3.

A Jézus vitajara emlékezd keresztény gyiilekezet teljesen radikalisan értette
Jézus szavait. Ez abbol is kitlinik, ahogyan konkretizalta azokat: ,,Mert beliilrdl, az
ember szivébdl jonnek eld a gonosz gondolatok, pardznasagok, lopasok, gyilkossagok,
hazassagtorések, kapzsisagok, irigységek...ezek teszik tisztadtalannda azembert”
(Mk 7,21-23). Hogy Jézus ezt ilyen kemény kovetkeztetésekkel gondolta-e a mondatat,
afel6l lehet vitatkozni. De az 6 szava 6vas és biztatas is egyben. Ov a nyelviinkkel valo



visszaélésrdl, még ha az akar vallasos 4larcban jelenik is meg. Masrészt biztat is, hogy
ezt az egyszeri isteni ajandékot, a nyelv, a beszéd tehetségét épitésre, buzditasra €s a
szeretet eszkozeként hasznaljuk. Valamint a legeredetibb rendeltetésére, a Vele valod
beszélgetésre. Az imadkozasra.

Mondd el imadsagodat és megmondom, ki vagy! Ne feledd el Jézus
komolysagat, amikor beszéded, szavaid, de imadsagaid kovetkezményeire figyelmeztet:
,Mondom néktek, hogy minden haszontalan szorol, amelyet kimondanak az emberek,
szamot adnak majd az itélet napjan, mert szavaid alapjan m e nt e n e k fel és szavaid
alapjan itélne kel téged” (Mt 12,36). Az elitélés veszedelmet jelent, a felmentettek
nyelviikkel 6rokké dicsérhetik Istent. Ok a tisztdk. Amen
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